
 

CONGRÈS ANNUEL ET  
AGA DE L’AFFC 

24, 25 et 26 septembre 2026 
Ottawa (Ontario) 

HORAIRE PROVISOIRE  

 
Forum sur les personnes aidantes 

Au-delà du rôle : les multiples réalités des personnes aidantes 

JEUDI 24 SEPTEMBRE 2026 

7 h 30  Dévoilement des résultats de l’impact impact économique des femmes francophones en 

situation minoritaire  

10 h  Inscription au forum 

10 h 30  Ouverture du forum 

10 h 45 Soins de longue durée auprès des personnes aînées francophones en contexte 
linguistique minoritaire : rôle des proches aidant.es et retombées - GReFoPS 
 

12 h   Dîner 

13 h  Accueillir les personnes aidantes dans toutes leurs diversités : intégrer l'EDI de 
l'intention à la pratique - FCFA 

14 h 15  Pause santé 

14 h 30   Pratiques gagnates : des outils concrets pour enrichir vos interventions - L'appui 
pour les proches aidants 

16 h  Retour sur la journée 

16 h 15 Temps libre 

18 h Souper de groupe – facultatif 

 

 



VENDREDI 25 SEPTEMBRE 2026 

8 h  Déjeuner – réseautage 

9 h  Ouverture du forum 

9 h 15  À confirmer 

10 h 45  Pause santé 

11 h Proche aidance et âges de la vie : transformer les différences générationnelles en 
force collective - FAAFC 
 

12 h Dîner 

13 h  Porter plus que soi : les réalités des femmes aidantes francophones afro-
caribéennes en contexte migratoire - RAFIO et AIC 
 

14 h 30 Pause santé 

15 h Remise du Prix bénévole-personne aidante  

17 h  Clôture du forum 

 Soirée libre 

 

SAMEDI 26 SEPTEMBRE 2026 

8 h  Déjeuner 

8 h 30 Inscription à l’AGA 

9 h 15  Succès et défis des membres   

10 h 15 Pause santé 

10 h 30  XXIe Assemblée générale annuelle de l’AFFC 

12 h  Dîner 

12 h 30 - 13 h 30  Orientation et réunion du nouveau Conseil d’administration 

 


