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Cliquez ici pour accéder à la vidéo

Qu'est-ce que les droits
humains?

https://www.youtube.com/watch?v=mzky0ylhgCo
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« Tous les 8 mars, nous célébrons la
Journée internationale de lutte pour
les droits des femmes. Dans le cadre de
cette journée, nous soulignons les
femmes et les personnes qui ont lutté, et
celles qui continuent de le faire au
quotidien, pour les droits des femmes,
l'égalité des genres et l'élimination des
violences faites à l'égard des femmes, des
enfants et des minorités sexuelles et de
genre. »
                                           - Audrey Monette

https://www.instagram.com/p/CMIvmOrHPbp/
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Pourquoi cette journée
internationale existe-t-elle?

Cliquez ici pour accéder à la vidéo

https://www.youtube.com/watch?v=yP0YExlaZTc
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« Le 8 mars, ce n’est pas non plus une
répétition pour la fête des Mères. On n’offre ni
parfum ni chocolat, merci. On ne célèbre pas
les femmes : on leur laisse la parole. »

— Julie Gillet, chroniqueuse Francopresse

Non ce n'est pas la
Journée internationale

de la femme.

https://francopresse.ca/op-eds/non-le-8-mars-nest-pas-la-fete-des-femmes/


L'Alliance des femmes de la
francophonie canadienne 

(AFFC)
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La mission de l’AFFC est d'aider ses (14)
organisations membres  à mieux défendre les
droits des femmes francophones et acadiennes.
Elle veut aussi développer son réseau, c'est-à-
dire inviter plus d'organisations à défendre la
cause pour créer une société juste et inclusive.



Les réalités que
vivent les femmes

ne sont pas les
mêmes que celles

vécues par les
hommes, pouvez-
vous en nommer

des exemples?
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Nommer des enjeux, des discriminations
et/ou des inégalités que vivent les femmes
au quotidien, que ce soit au Canada ou
ailleurs dans le monde :
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Encore aujourd’hui, malgré les victoires
passées, les luttes ne sont pas terminées.
Les femmes sont encore victimes de
violences, de discriminations et vivent
plusieurs formes d’inégalités. Voici
quelques exemples :

- Les violences sous toutes leurs formes;

- Le droit de vote;

- La taxe rose;

- La contraception;

- Le racisme systémique;

- Le droit de se présenter aux élections;

- L'accès aux études universitaires;

- L'égalité des sexes;

- L'équité salariale;

- L'accès aux garderies.
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Pourquoi les femmes
sont-elles moins payées
que les hommes?
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Cliquez ici pour accéder à la vidéo

https://www.youtube.com/watch?v=wvBKnFn_Utk


Un mouvement qui prend place un peu
partout au pays et qui vise à mobiliser les
femmes francophones canadiennes et à
leur donner la parole pour qu'elle
puissent s’exprimer sur les inégalités,
particulièrement celles présentes dans le
monde du travail.
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L'Écho des femmes,L'Écho des femmes,
qu'est-ce que c'est?qu'est-ce que c'est?
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En 2023, célébrons la 6eEn 2023, célébrons la 6e
édition de l'Écho des femmesédition de l'Écho des femmes  

2018 : mobilisation-spectable sur la colline du
parlement à Ottawa

2019 : foire communautaire à l'Université
Saint-Paul à Ottawa incluant un panel de
discussion sur l'équité salariale

2020 : mobilisation dans les rues du Nouveau-
Brunswick, en partenariat avec l'un des
membres de l'AFFC

2021 : mobilisation pancanadienne où les
personnes participantes étaient invitées à
bouger pour l'équité salariale

2022 et 2023 : mobilisation pancanadienne où
les gens sont invités à se mobiliser pour
supporter l'équité salariale



La force de notre réseau!





Le 8 mars prochain, unissons notre
voix à celles de centaines d’autres
femmes pour faire « écho ». Nous
avons le devoir individuel et collectif
d’être solidaires afin de dénoncer ces
injustices. #ECHO8MARS
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Faisons « écho » !
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L'écart salarial au Canada

Pour chaque dollar obtenu par les hommes, les
femmes gagnent :

0,89 $

Les femmes

0,67 $

Les femmes racisées

0,65 $

Les femmes
autochtones

0,54 $

Les femmes vivant
avec un handicap
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Les femmes âgées de 65 ans
et plus gagnent en moyenne
27 000$, soit bjvfvvdfdu
revenu moyen des hommes
du même âge.

67 %

Les femmes doivent, en moyenne,
travailler 14 ans plus longtemps
pour gagner le même salaire qu’un
homme de 65 ans.

Hommes 65 ans

Femmes 79 ans
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Saviez-vous que...

les femmes sont surreprésentées
dans les 20 professions les moins
bien payées?

Près du 2/3 des femmes sur le marché
du travail occupent des emplois dans
les secteurs suivants : 

l'enseignement

les soins de santé

le travail de bureau et
administratif

% la vente
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Les femmes et la COVID-19 

dddvvbfbfbffgbgtravailleuses et travailleurs
au Canada occupent des postes où les
risques d'être exposé·e·s au virus sont
relativement élevés.

1 777 365

Les femmes
occupent
njjnjnjjnde
ces postes.
67 %



FÉMINISME?

Avez-vous déjà entendu
parlé du
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Exiger soutenir l'égalité entre hommes et
femmes dans les lois et dans les faits

Reconnaître la capacité des femmes à
déterminer leurs priorités, leurs luttes et
leur capacité à travailler à leur 
émancipation

Appuyer les luttes et agir 
collectivement pour que 
toute situation de 
discrimination et de 
violence systémique cesse

Définition :  
Le féminisme est un mouvement qui fait
la promotion des droits et des intérêts
des femmes et vise à faire disparaître les
injustices et les inégalités touchant les
femmes. (AlloProf)

Le féminisme
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https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/histoire/video-le-feminisme-h1403
http://bv.cdeacf.ca/bvdoc.php?no=84258&col=CF&format=htm&ver=old
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Et maintenant, quoi faire?

ÉDUCATION NON-
SEXISTE GRÂCE À LA
SENSIBILISATION DU
PUBLIC

LOBBYING
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MOBILISATIONS

S'ÉDUQUER EN LISANT
SUR LE SUJET



24

Pour les 4 à 12 ans, « Les inégalités entre les
hommes et les femmes »
Pour les 7 à 12 ans, « Les identités de genres »

La ligue des super féministes: Mirion Malle, LA
VILLE BRÛLE (2019), dès 10 ans
La déclaration des droits des filles: Elisabeth
Brami et Estelle Billon-Spagnol, TALENTS
HAUTS (2014), de 5 à 9 ans
Histoires du soir pour filles rebelles: Elena Favilli
et Francesca Cavallo, GUY SAINT-JEAN
EDITEUR (2017), dès 5 ans
Ces femmes incroyables qui ont changé
l'histoire: Kate Pankhurst,  KIMANE (2019)
Femmes : 40 combattantes pour l'égalité: Isabelle
Motrot et Véronique Joffre, GALLIMARD-
JEUNESSE (2018)

BALADODIFFUSION

La puce à l'oreille

LIVRES

Boîte à outils

https://www.podcastics.com/podcast/episode/les-inegalites-entre-les-hommes-et-les-femmes-105668/
https://www.podcastics.com/podcast/episode/les-inegalites-entre-les-hommes-et-les-femmes-105668/
https://www.podcastics.com/podcast/episode/les-inegalites-entre-les-hommes-et-les-femmes-105668/
https://www.podcastics.com/podcast/episode/les-inegalites-entre-les-hommes-et-les-femmes-105668/
https://www.podcastics.com/podcast/episode/les-identites-de-genre-99608/
https://www.podcastics.com/podcast/episode/les-identites-de-genre-99608/
https://www.podcastics.com/podcast/episode/les-identites-de-genre-99608/
https://www.amazon.fr/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Estelle+Billon-Spagnol&text=Estelle+Billon-Spagnol&sort=relevancerank&search-alias=books-fr
https://www.leslibraires.ca/ecrit-par/?ia=17260695
https://www.leslibraires.ca/ecrit-par/?ia=3452572
https://www.leslibraires.ca/editeur/guy-saint-jean-editeur
https://www.leslibraires.ca/ecrit-par/?ia=10901200
https://www.leslibraires.ca/recherche/?e=KIMANE&tri=plus-recents
https://www.leslibraires.ca/ecrit-par/?ia=3227029
https://www.leslibraires.ca/ecrit-par/?ia=3104023
https://www.leslibraires.ca/recherche/?e=Gallimard-Jeunesse&tri=plus-recents

